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 ADAPTATION DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

ACCOMPAGNER LE VIEILLISSEMENT  
DES PERSONNES HANDICAPÉES

Objectifs
Comprendre et appréhender les caractéristiques 
spécifiques du vieillissement de la personne handicapée
Identifier les problèmes posés par le vieillissement  
des personnes handicapées en institution
Adapter des modalités institutionnelles d’organisation  
et d’accompagnement

Pour qui ?
Tout professionnel intervenant dans le 
secteur d’accompagnement des personnes 
en situation de handicap soit en institution, 
soit à domicile.

Pré-requis ?
Test de positionnement

L’espérance de vie des personnes handicapées vieillissantes accueillies en institution a considérablement 
augmenté. Proposer un accompagnement harmonieux de ces publics dans un bien vieillir, nécessite  
pour les équipes une adaptation des pratiques et des postures professionnelles.

Contenu
Approche du vieillissement normal et pathologique

Les besoins de la personne en situation de handicap 
vieillissante dans les actes de la vie quotidienne

Observer, repérer et évaluer les signes du vieillissement

Adapter la prise en charge du travail éducatif et du 
travail de soin avec une articulation avec le projet 
personnalisé et le projet d’établissement

Méthodes pédagogiques
Pédagogie active / échanges entre stagiaires / apports 
théoriques illustrés avec les expériences des stagiaires /
Ateliers de mise en situation / remise d’un support 
pédagogique

Durée ?
2 jours (14h)

Tarif ?
2500€ net de taxe

Délai d’accès à la formation ?
Idéalement 2 mois avant le début  
de la formation (possibilité de réduire  
ce délai sur demande)

À l’issue de la formation, les bénéficiaires seront capables de :
• �Identifier les spécificités du vieillissement de la personne en situation de handicap
• Recenser les besoins spécifiques de la personne handicapée vieillissante
• �S’adapter aux besoins spécifiques de l’accompagnement quotidien et adapter le projet 

personnalisé des personnes handicapées vieillissantes
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Intéressé ? Contactez-nous au 09 83 51 99 38 !
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Méthodes évaluatives ?

QCM
Quizz
Cas pratiques

Évaluations formatives types :


